Opgave 4: Beskrivelse af fødevaresammensætning

Udfyld nedenstående tabel ved hjælp af data fra www.nationalgeographic.com/what-the-world-eats/ 
	
	Somalia
	Kina
	USA

	
	1961
	2011
	1961
	2011
	1961
	2011

	Dagligt kalorieforbrug
	
	
	
	
	
	

	Korn i % af kalorieforbrug
	
	
	
	
	
	

	Grøntsager i % af kcal. forbrug 
	
	
	
	
	
	

	Kød i % af kcal. forbrug
	
	
	
	
	
	

	Mejeriprodukter og æg i %
	
	
	
	
	
	

	Sukker og fedt i % af kcal. forbrug
	
	
	
	
	
	



1. Kommentar udviklingen i kalorieforbruget i de tre lande
a. Somalia ..
b. Kina …
c. USA

2. Hvad er karakteristisk for kostsammensætningen i hver af de tre lande i 2011
a. Somalia ..
b. Kina …
c. USA

3. Hvad er den væsentligste ændring i kostsammensætning for hver af de tre lande 
fra 1961 og til 2011 
a. Somalia ..
b. Kina …
c. USA

4. Undersøg nu udviklingen i kødforbruget i de tre lande fra 1961-2011 (se under Meat Consumption)
Hvad er i dag det vigtigste animalske produkt i hver af de tre lande – og angiv ændring i kcal forbrug pr indbygger for dette animalske produkt 
	
	Somalia
1961-2011
	Kina
1961-2011
	USA
1961-2011

	Vigtigste animalske produkt i 2011
og ændring i % i forbrug pr indb.  
	
	
	



1. Diskuter hvad årsagerne kan være på den meget forskellige udvikling i de tre lande? 

2. [bookmark: _GoBack]Hvad er fælles for alle tre lande – hvad er mon årsagen hertil?
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